
 

 

 
 

 

 

Att använda feedback som verktyg i familjerådgivningen –  

hur är det? 
 

 
 Klienternas upplevelse tas på allvar på ett nytt sätt och det ger ett bra 

brukarperspektiv 

 En möjlighet att arbeta evidensbaserat och kunna redovisa arbetet på ett lätt och  
bra sätt 

 Det visar på kvalitet 

 Båda parter i paret blir sedda och hörda –verktyget hjälper oss att upptäcka ev. split 
Alliance. 

 Stöds av forskning 

 Tillitsskapande för klienterna att få höra att terapeuten lyssnar, tar till sig feedback 
och och anpassar en del i arbetssättet. 

 Terapeuten agerar modell för en bra dialog! 

 Graferna tillför ytterligare en dimension- här förstår jag inte riktigt-kan ni hjälpa mig 
att förstå? 

 Hjälper mig i arbetet. Ett bra verktyg!  

 Utmanande och utvecklande att titta på sig själv och sitt sätt att arbeta. Det är inte 
alltid så lätt men leder till många viktiga och spännande nya erfarenheter. Viktigt att 
ha kollegor att diskutera med och att ha tid för reflektion och att bli van. 

 Att kunna titta på och jämföra olika former av familjerådgivningssamtal i det 
statistiska materialet som bildas och därmed se förbättringsmöjligheter och 
utvecklingsområden på sin mottagning och i sitt eget behandlingsarbete. 

 
Läs mer om vårt arbete i nätverket på hemsidan! 
 


