
2019-04-25 
Hur man läker det förflutna i nuet med 
parterapi. 

Att växa upp under förhållanden som präglas av 
försummelse, övergrepp och kaos kan leda till att man 
utvecklar en negativ självbild och brist på tillit till andra. 
Genom att skaffa nya trygga känslomässiga erfarenheter 
till sin partner kan de gamla såren läka. Nu  får du 
möjlighet att förstå samband och vad man kan göra som 
terapeut. 

2019-04-26 
Fördjupningsdag i nivå 2 i EFT terapin 

De två klassiska positionerna i det negativa 
samspelsmönstret ägnas var sin halv dag. Dels hur man 
förstår och når fram till den som dragit sig undan och 
dels hur man förstår och arbetar med den som ligger på. 

Föreläsare: James Thomas, 
Denver, USA  
James Thomas har en Master’s Degree i Klinisk Psykologi vid 
Colorado Universitet i Denver. Han är ”Licensed Marriage and Family 
Therapist” och är certifierad terapeut, handledare och lärare i EFT 
(Emotionally Focused Therapy) av ICEEFT (International Center for 
Excellence in Emotionally Focused Therapy) Ottawa, Kanada. James 
har 25 år erfarenhet av kliniskt arbete och handledning. Han har stor 
kunskap om att arbeta med trauma. 

                  Välkomna önskar Gerd Elliot & Tommy Waad

Parterapiinstitutet & EFT-
Center Lund arrangerar: 

     Två föreläsningdagar 2019-04-25 & 2019-04-26

Plats: St:Lars väg 14 i Lund. 
Resursforum. Stadsbuss 6 från 
Centralen till St:Lars tar ca 15 min. 

Pris: 2100 kr ex moms per 
dag. Man kan gå på en eller 
båda dagarna. I priset ingår 
förmiddags - och 
eftermiddagskaffe. 
Anmälan: Maila  
gerd@parterapiinstitutet.se  
Ange namn och fakturerings-
uppgifter.  
Förkunskap: Grundkurs i EFT 

Sista anmälningsdag 2019-03-15. 
Sista betaldag 2019-04-05. 

Frågor? Kontakta 
gerd@parterapiinstitutet.se     
0733-57 66 60       

eller 

tommy@parterapiinstitutet.se 
0706-26 46 74 

www.parterapiinstitutet.se
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