PARTERAPI/INSTITUTET

& EFT-Center i Lund arrangerar:
VALD | PARRELATIONER- ETT SATT ATT KRIGA FOR EN TRYGG RELATION

Anknytningsteorin hjalper oss att forsta.

Tva dagars workshop 14 och 15 September 2020 med Lieven Migerode och Jeff

Slootmaeckers fran Belgien.

Dagarnas innehall
Forskning visar att vald i ndra relationer &r

ganska vanligt dven hos par som soker
parterapi. Emellertid kan amnet ofta vara
dolt for terapeuten. | de fall paret berattar
att det forekommer vald i relationen blir
paret ofta hdnvisade till individuell
behandling.

Denna workshop vill visa pa att det ar mojligt
att arbeta med parterapi da det férekommer
situationsbetingat vald i relationen. Hur kan
man som terapeut skapa en trygg allians och
samtalsklimat sa att paret successivt kan
narma sig djupet av det negativa
samspelsmonstret och forma en mer trygg
relation?

Workshopen vander sig i forsta hand till dig
som gatt EFT-grundutbildning men &r dven
Oppen for alla som ar intresserade.
Foreldsarna kommer att anpassa innehallet
till deltagarnas forkunskaper. Innehallet i
dagarna ger en teoretisk forstaelse for hur vi
kan forsta vald i parrelationer utifran

Forelasare
Lieven Migerode ar certifierad
handledare och larare i EFT.

Jeff Slootmaeckers ar certifierad EFT-

terapeut under utbildning till handledare
i EFT.

Bada har lang erfarenhet av att arbeta
med partnervald och har skrivit en rad
artiklar i amnet

anknytningsteorins ram. Viktiga
amnesomraden kommer att berdras: vilka
interventioner som ar [ampliga att anvanda,
beddémning, nertrappning, anknytnings-
meningen och terapeutens egna utmaningar.
Sjalva formen fér workshopen blir
foreldsningar, fragor och svar, videoklipp,
ovningar mm.

Praktisk information

Nar: 14-15 September 2020, 9-16
bada dagarna.

Plats: IOGT:s lokaler. Bantorget 5,
Lund.

Pris: 4000 kr ex moms for bada

dagarna. Férmiddags - och
eftermiddagskaffe ingar.

Anmalan: maila gerd@parterapiinstitutet.se med namn och
faktureringsuppgifter senast den 31/5-2020.

Info och arrangérer: Gerd Elliot & Tommy Waad tel:
0733-576660 & 0706-264674.
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